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科技与现代生活

科学技术与人们日常生活的关联越来越紧密，无时无刻不在改变我们的生活。

科技给现代人类生活带来很大的便利。以交通为例，过去觉得天遥地远，一辈子

也不可能去到的地方，现在或乘高铁，或坐飞机，转瞬即至。“世界那么大，我

想去看看”，放有近代以前，这个想法想要变成现实，需要面临各种各样的困难，

交通、食宿、医疗卫生以及人身安全等都难以保障。江湖险恶，绝不是一个玩笑

话。而现在，来一场说走就走的旅行，已经是很多年轻人很容易做到的事情。因

为无论是交通、食宿还是安全等旅行需要注意的事项，用手机或电脑在很短的时

间内即可搞定。过去，人们通过报纸、杂志获取自己想要的信息；十多年前，人

们获取信息的快捷方式还是依赖于电视、电脑等；而如今，伴随着移动智能终端

的普及，人们获取信息的方式已经逐渐转向了互联网。高科技覆盖了地球，把世

界连在了一起，为人们带来方便、快捷的同时，更节约了时间成本，提高了办事

效率。

科学技术也改变了人们的思维方式，使人类劳动更多地依靠知识和智力。种

类繁多的高科技设备，让整个社会生活的社会化程度都在不断提高。生活在现代

社会的人，已经完全被高科技产品包围。电脑、手机等成为人们对外联络的基本

工具；离开汽车等现代交通工具，多数人会发现出行都成了问题；没有了空调、

冰箱、热水器等家用电器。很多人会发现家里已经不适合居住了。在现代社会，

与其说人在操纵机器，不如说很多时候，人被机器所控制。当然，我们没有理由

执意放弃这些高科技产品转而去追求一种原始的生活，但在享受现代科技给我们

提供的便捷服务的同时，如何摆脱对现代科技的依赖，也成了时下一个重要问题。


